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Týden 8.12. – 12.12.2025

Pondělí: dop. svačinka: cereálie s mlékem, ovoce                                                      al.1,7            

                polévka: Slepičí s rýží                                                                                    al.6,7,9     

oběd: Vepřová líčka, bramborová kaše, zel. přízdoba                             al. 1,7,9

odpolední svačinka: rohlík, máslo, šunka, zel.                                             al.1,7  

               
      
           

          

Úterý:  dop. svačinka: zapečené tousty se sýrem, zel.                                               al.1,7            

                polévka: Zeleninová s krupicí                                                                          al.3,7      

oběd: Sekaná z rybího filé s rýží, bramb. kaše, zel. přízdoba                    al. 3,4,7

odpolední svačinka: chléb, pomaz. máslo, pl. sýr, zel.                                  al.1,7  

               
      
   
Středa: dop. svačinka: žitný chléb, palouček, salát                                                      al.1,7            

                polévka: Bramborová s krupkami                                                                  al.1,9
oběd: Vepřový perkelt, těstoviny                                                                 al.1,7

odpolední svačinka: bagetka, vajíčková pom., zel.                                       al.1,3,7
Čtvrtek: dop. svačinka: celozrnná bageta, tvaroh. pom., zel.                                    al.1,7            

                polévka: Z cizrny                                                                                          al.1,7,9
oběd: Krůtí Kung-pao, jasmínová rýže, okurkový salát                         al.1,3,5,6,9

odpolední svačinka: linecké, ovoce                                                             al.1,3,7

Pátek:   dop. svačinka: kaiserka, tuňáková pom, zel.                                                   al.1,7         

                polévka: Koprová (kulajda)                                                                            al.1,3,7,9
oběd: Křupavě kuře, bramborová kaše, ovoce                                           al.1,3,7,10
odpolední svačinka: ovocný jogurt, rohlík, jablko                                            al.1,7


Dobrou chuť 😊                                                                      Změna jídelníčku vyhrazena!
Čísla u jednotlivých jídel označují alergeny.

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
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