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Týden 9.3. – 13.3.2026

Pondělí:  dop. svačinka: rohlík, čokol. termix, ovoce                                  al. 1,3,7  

polévka: Starotáborská                                                                      al.1,3,9

               oběd: Štěpánské vepřové kousky, rýže basmati                            al.1,3,7 

odpolední svačinka: slunečn. chléb, máslo, pl. sýr ementál, zel.     al.1,3,7
Úterý:  dop. svačinka: dalamánek, žervé, ovo/ zel.                                        al. 1,3,7  

polévka: Rajčatová s bulgurem                                                           al. 1,6,9   
               oběd: Čočka s vepřovým plátkem, kmínový chléb, okurek           al.1,3,7
odpolední svačinka: sojový rohlík, dětská šunka, máslo, zel.             al.1,3,7
Středa: dop. svačinka: vánočka, marmeláda, máslo, mléko, ovoce                    al. 1,3,7  

polévka: Hovězí s těstovinou                                                                al. 1,3,6,9   
               oběd: Kuře na paprice, těstoviny                                                         al.1,3,7
odpolední svačinka: žitný chléb, tomat.-rybí pom., zel.                       al.1,3,4,7
Čtvrtek: dopolední svačinka: vícezrnná bagetka, mrkvová pom., ovo/ zel.       al.1,3,7 

polévka: Zeleninová s jáhlami                                                                   al. 1,3,9            
              oběd: Vepř. řízek v corn lupínkách, šťouch. brambor, komp. hrušk. al.1,3,7                         

 odpolední svačinka: raženka, palouček, ovo/ zel.                                      al.1,3,7

Pátek:  dopolední svačinka: obložený sendvič, ovo/zel.                                    al.1,3,7 

polévka: Slepičí s tarhoňou                                                                     al.1,6,7,9            
              oběd: Buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce                                  al.1,3,7                   

 odpolední svačinka: rohlík,  máslo, tav. sýr, ovoce/zel.                       al.1,3,7


Dobrou chuť 😊                                                                      Změna jídelníčku vyhrazena!
Čísla u jednotlivých jídel označují alergeny.

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
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