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Týden 2.11. – 6.11.2026

Pondělí: dop. svačinka: vánočka, řecký jogurt, ovoce                                   al. 1,3,7 

polévka: Kapustová                                                                           al. 1,9   
               oběd: Kuřecí po římsku, tarhoňa s červ. čočkou a suš. rajč.        al. 1,6,7,9
odpolední svačinka: šunka, máslo, dřevorubecký chléb, zel.            al.1,7

Úterý:  dop. svačinka: vejce natvrdo, máslo, chléb, ovoce                                   al. 1,3,7 

polévka: Sýrová krémová s frid. nudlemi                                             al. 1,3,7,9   
               oběd: Rybí karb. s cuketou, bramb. kaše, sal. z červ. řepy a vajec   al. 1,3,4,7,10
odpolední svačinka: palouček, žitný rohlík,  zel.                                al.1,7

Středa: dopolední svačinka: tuňáková pom., toustový chléb, zel.                 al.1,4,7 

polévka: Slepičí s quinoou                                                                  al. 6,7,9  
              oběd: Rizoto srbské, okurka kyselá                                                  al.7                

 odpolední svačinka: jablkový závin, ovoce                                        al.1,7  

               
      
   
Čtvrtek: dopolední svačinka: vídeňský párek, chléb, ovoce                         al.1,7 

polévka: Drožďová s bramborem                                                          al. 1,9    
              oběd: Kuře pečená, brambory, gril. zelenina                                    al.1,6,7,9,10                

 odpolední svačinka: tavený sýr, sojový rohlík, zel.                             al.1,7

Pátek:  dop. svačinka: cottage, žitný rohlík, zel.                                              al. 1,7
polévka: Bramborová se sojou                                                              al. 1,6,7,9,12
               oběd: Svíčková na smetaně, knedlíky                                                  al.1,3,7,9
odpolední svačinka: pizza šnek, banán                                                al.1,7



Dobrou chuť 😊                                                                      Změna jídelníčku vyhrazena!
Čísla u jednotlivých jídel označují alergeny.

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
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