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Týden 23.2. – 27.2.2026

Pondělí:  dop. svačinka: bílý řecký jogurt, rohlík, ovoce                                          al. 1,7  

polévka: Krupicová maďarská                                                                 al.1,9  
               oběd: Vepřové v mrkvi, brambory, ovoce                                               al.1,7
odpolední svačinka: chléb, tuňáková pom.,  zel.                                     al.1,4,7
Úterý:  dop. svačinka: bagetka, tavený sýr, zel.                                                    al. 1,7  

polévka: Bramborová se sojou                                                               al. 1,6,7,9,12   
               oběd: Kuře na paprice, těstoviny                                                         al.1,7
odpolední svačinka: proteinový rohlík, palouček, zel.                        al.1,7,

Středa: dop. svačinka: žitný chleba, pom. máslo, šunka od kosti, zel.                  al. 1,7 

polévka: Hrstková                                                                                    al. 1,9 
               oběd: Kuskus s krůtím masem, kompot                                                   al.1,7
odpolední svačinka: rohlík, máslo, pl. sýr Eidam, zel.                           al.1,7
Čtvrtek: dopolední svačinka: vídeňský párek v rohlíku, kečup/hořčice,zel.       al.1,7 

polévka: Mrkvovo brokolicová                                                                    al. 1         
              oběd: Palačinky se zavařeninou, ovoce, mléko                                      al. 1,3,7                  

 odpolední svačinka: slaný závin z list. těsta, zel.                                      al.1,7

Pátek:  dopolední svačinka: chléb, vajíčková pom., zel.                                          al.1,7 

polévka:  Hovězí s krupicovými haluškami                                                al.3        
              oběd: Kapucínská vepřová kýty, rýže, okurkový salát                         al.1                  

 odpolední svačinka: activia, ořechový závin, ovoce                                al.1,7,


Dobrou chuť 😊                                                                      Změna jídelníčku vyhrazena!
Čísla u jednotlivých jídel označují alergeny.

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!

